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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является нормативным актом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной 

деятельности в учреждении. 

Организация образовательной  деятельности по дополнительной 

общеобразовательной программе художественной направленности 
«Капельки «Родничка» в детском саду регламентируется: 

- календарным учебным графиком; 

- учебным планом; 

- расписанием образовательной деятельности. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 21.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Федеральный закон "Об образовании в 

Российской Федерации"); 

- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденного Приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 

373; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28); 
- Устава МБДОУ № 6. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 
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Продолжительность учебного года 04.09.2023 – 31.05.2024 

Продолжительность 
образовательного процесса 

35 недель 

Режим работы 1 день в неделю: 

в соответствии с расписанием 

занятий 

Выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные 

законодательством РФ 

Адаптационно-диагностический 
период 

04.09.2023 -15.09.2023 

Каникулярный период 25.12.2023 – 29.12.2023 – подготовка 

и проведение новогодних 

праздников 

Диагностический период 15.05.2024-31.05.2024 

Летний оздоровительный период 01.06.2024-31.08.2024 

 

Образовательная нагрузка в день/в неделю регламентируется следующим 

образом: 
Группы Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Возраст 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Длительность 
образовательной 

деятельности 
(ООД) 

20 минут 25 минут 30 минут 

Общее количество 
занятий в неделю 

1 1 1 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день 

40 минут в 1 

половину дня 

45 минут в 1 

половину дня, не 

более 25 минут во 

вторую половину 
дня 

1,5 часа в 1 

половину дня, не 

более 30 минут во 

вторую половину 
дня 

Общее время (в 
часах) 

20 минут 25 минут 30 минут 

 

 
Структура образовательной деятельности 

Образовательная деятельность по дополнительной 

общеобразовательной программе  художественной направленности 

«Капельки «Родничка» проводится за рамками основной образовательной 

деятельности во 2 половине дня и состоит из 3 частей. 



Вводная часть: распевание, работа над дикцией, артикуляцией, 

звукопроизношением. 

Основная часть: разучивание куплета песни, работа над ритмическим 

рисунком, упражнение в дирижировании, исполнение песни сольно, дуэтом, 

хором. 

Заключительная часть: исполнение и инсценирование песни. 


